
期　間　；　１０／１（火）～２６（土）

内　容　；　通常のスイミングクラスでの体験（３回練習）

料　金　；　￥３，７００円

定　員　；　各クラス3名程度（先着順）＊体験不可の時間有

日にち 1.8.15 2.9.16 5.19.26

曜　日 火 水 土

10:00 スイム スイム（初心者） A　親子 スイム Ｂ０５ スイム K 6

11:00 婦人 婦人 ６ヶ月～３歳 婦人 ２～３歳 婦人 ４歳～中学生

11:00 歩こう ウォークビクス ウォークビクス

12:00 婦人・成人 婦人・成人 婦人・成人

13:30 C ６

14:30 ３歳～小2（５級まで）

14:30 G ６

15:30 ３歳～小学生（５級まで）

15:30 Ｃ ２ Ｊ ３ Ｄ ６

16:30 ３歳～小2 ３歳～小2 ４歳～小学生

16:30 Ｇ ２ Ｄ ３ Ｅ ６

17:30 ４歳～小学生 ４歳～小学生 ４歳～中学生

17:30 Ｋ ２ Ｅ ３

18:30 ４歳～中学生 ４歳～中学生

19:30 ウォークビクス スイム スイム

20:30 婦人・成人 婦人・成人 婦人・成人

＊成人クラスは中学生以上の方がご参加いただけます。

受　付　；　９月２４日（火）１２：００～９月２８日（土）１９：００まで

当プール受付にて、料金を添えて所定の用紙でお申し込みください。

対　象　；　幼　児～中学生・親子クラス・婦人・成人　＊下表参照

歩こう

婦人・成人

ウォークビクス

F4

3.10.17 4.11.18

中高生(1～4級)

Ｃ ４

３歳～小2

Ｊ ５

３歳～小2

Ｄ ５

４歳～小学生

Ｇ ４

木 金

４歳～中学生

４歳～小学生

Ｅ ５

婦人・成人

その他　；　婦人・成人クラスは期間内で３回自由選択

４歳～中学生

Ｋ ４

スイミングスクール

10月1ヶ月体験教室


